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E f e m é r i d e s  d e s d e  o t r a  
Vi s i ó n :  e l  G é n e r o  

“Madre es nuestra providencia sobre la tierra en los 
primeros años de vida, nuestro apoyo más firme en los 
años siguientes a la niñez, nuestra amiga más tierna y 

más leal en los años de la juventud.” 
(Catalina Severo) 

 

C O M P A R T I E N D O     H I S T O R I A 
 10 Día de las Madres, Celebrar este día no es algo que haya nacido recientemente, el origen 
más remoto procede de las celebraciones de primavera dedicadas, en la antigua Grecia, a la diosa 
Rhea que está relacionada con el aspecto femenino del universo, es decir, de todas las cosas crea-
das y consiguientemente de la fecundidad de la tierra y de las mujeres. En México, el periodista 
Rafael Alducin propuso al periódico Excélsior que lanzara una convocatoria para institucionali-
zar el Día de las Madres. Como consecuencia, el 10 de mayo de 1922 se festejó por primera vez 
en nuestro país y desde entonces ha continuado celebrándose año con año. La institucionaliza-
ción de esta fiesta en nuestro País fue muy criticada debido a su oportunismo político, ya que se 
dio después del Primer Congreso Feminista de México en Yucatán, cuando se inició una amplia 
movilización de las mujeres en defensa de sus derechos civiles y su maternidad, promoviendo 
que ésta no fuera un hecho casual, sino una decisión personal y autónoma. A través de muchos 
siglos, este día se ha dedicado a celebrar la vida y a quienes tienen la misión de crearla, desde 
diosas, vírgenes y mujeres terrenales. Cada quien tiene a una dadora de vida cerca, cada quien 
tiene la oportunidad de celebrarla y cada quien, en lo más íntimo de su ser, sabe lo que significa 
para sí mismos este día. Que sean bienvenidas la sinceridad, las buenas intenciones y las verda-
deras muestras de amor. Feliz día de la vida, feliz Día de las Madres. 

 
 28 Día Internacional de Acción por la Salud de la Mujer, en 1987 durante, el V Encuentro 
Internacional Mujer y Salud realizado en Costa Rica, la Red de Salud de las Mujeres Latinoame-
ricanas y del Caribe (RSMLAC) acogió el 28 de mayo como el Día Internacional de Acción por 
la Salud de las Mujeres. El objetivo de esta fecha es promover a nivel internacional actividades 
que permitan el debate, el acceso a la información y la reflexión sobre los obstáculos sociales, 
culturales y legales que impiden el acceso de la población femenina a la salud. Desde entonces, 
sirvió para plantear acciones que garanticen el derecho de las mujeres a gozar de una salud 
sexual, mental, reproductiva e integral gratuita y de calidad. 

 
31 Día Mundial sin Tabaco, la Organización Mundial de la Salud (OMS), instituyo, hace mas 
de 14 años este Día, con el propósito de que tanto los gobiernos de sus Estados miembros, como 
la sociedad en su conjunto, reflexionen sobre el tema del tabaquismo; sus riesgos y consecuen-
cias para la salud de los fumadores, y de quienes se encuentran en su entorno como en el trabajo 
o en el hogar, convirtiéndose de esta manera en fumadores involuntarios y pasivos. Teniendo 
como objetivo Informar y concientizar a la población en general y a los adolescentes en particu-
lar, acerca de los daños que ocasiona el fumar; así como dar a conocer los beneficios que se ob-
tienen al no fumar. 

Coordinación de Equidad de Género en la Educación.  
Dirección de Apoyo a la Educación Básica.  

Subsecretaría de Educación Básica 

Héroes del 47 S/n. Col. Águila, 86067, Villahermosa, Tabasco. Teléfono y fax (933) 3582100 Ext. 2116 
Correo electrónico llopez@setab.gob.mx 


