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• 10 “ El establecimiento de la conmemoración del día de la ma-
dres se registra como una forma de contrarrestar el movimien-
to social que desde 1916 (I Congreso Feminista, Yucatán) los 
grupos feministas demandaban, principios básicos como la 
educación para las mujeres, maternidad libre y voluntaria, la 
anticoncepción, los derechos, la igualdad, la libertad. Los 
periódicos de la capital de la república criticaron las demandas 
discutidas durante el congreso y fue entonces que el Excélcior 
convoca por primera vez en 1922 la celebración del Día de las 
Madres”(2) 

• 12 A inicio de los años 70’s por iniciativa del Consejo Interna-
cional de Enfermeras comenzó a conmemorar el Día Interna-
cional de la Enfermera en todo el planeta, en homenaje a la 
fundadora de la enfermería moderna Florencia Nightingale 
nacida un 12 de mayo, también fundó la primera escuela de 
enfermería en el mundo. 

• 15 A partir de 1994 se celebra el Día Internacional de la Fa-
milia, por disposición de la Asamblea General de la ONU, 
hecho que pone en relieve la importancia de las familias en la 
agenda mundial, y su preocupación para su mejor desarrollo. 

• 28 Día Internacional de Acción por la Salud de las Mujeres 
(1984), conmemoración que centra su eje de atención en la 
mortalidad materna y es producto del V Encuentro Internacio-
nal de Mujer y Salud, donde más de 70 activistas de América 
Latina, Asia, África, Europa y E.U. convinieron en la celebra-
ción de dicho día.  

C O M P A R T I E N D O     H I S T O R I A 

“Acepta mi sexo el renombre de 
tierno y piadoso, pero no puede 

aceptar el que le apellidéis débil”(1) 

EQUIDAD DE 
GÉNERO 

(1) No hay sexo débil. El Álbum de la Mujer. Publicación semanal Núm. 2 septiembre de 1883 

(2) GEM. Mitos y realidades y propuestas sobre la maternidad. México 1974  


