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Sabias que .........

La escolta tiene diferentes variantes en su integracion segun el pais y la influencia
que cada uno tuvo en diferentes etapas de su historia, por ejemplo; podemos citar
la escolta que se utiliza en los paises latinos como Argentina y Peru solo se
forman con tres integrantes, de igual forma en Estados Unidos de Norteamérica
que solo forma a 3 elementos, un abanderado y dos guardias a cada lado, también
existen paises como cuba donde solo se utiliza el abanderado.

En México se utilizan seis elementos, por los que algun militar extranjero, tal vez
pensaria que exageramos en la cantidad de elementos que simbodlicamente
acompafnan a nuestro patrio, pero lo que mucha gente desconoce es que
realmente tiene un significado para los mexicanos
que es historico.

La escolta como actualmente la conocemos tiene
su origen en la intencion que el Gral. Porfirio Diaz
tuvo de honrar la memoria de los Nifios Héroes de
Chapultepec, la escolta mexicana simboliza su
gesta heroica, y es aqui en donde encontramos
con agrado que nuestras escoltas son ricas en su
contenido histoérico.




REGLAMENTO DE EVOLUCIONES DE ESCOLTA Y ACTOS CIVICOS ESCOLARES
| |

Presentacion

La escolta de la Bandera Nacional, es un elemento tradicional de nuestro ejercito y
parte fundamental de la educacion civica y patriética de nuestra juventud.

Es plasmada en nuestra mente desde nifos por nuestro padres y maestros, con
la constante veneracion a nuestra Bandera Nacional, semana a semana;
representa un premio a la dedicacion y perseverancia en el estudio para todos
aquellos que alguna vez la hemos integrado.

Con el propdsito de enaltecer este sentimiento nacional, la Secretaria de
Educacion a través de la Coordinacion de Educacion  Fisica, realiza en todas las
supervisiones de la especialidad las Demostraciones de Evoluciones de Escoltas,
en el cual como resultado de la maravillosa participacion de nuestros alumnos y en
el cuidado de la organizacién, nos brinda una ceremonia con alto valor civico.

Objetivos

« Reafirmar el sentimiento Nacional y el fervor patrio.

« Fortalecer la practica de las obligaciones civicas.

e Promocion y fortalecimiento de la identidad nacional.

o Generar a los alumnos participantes, bases firmes de respeto a los simbolos
patrios
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1. INTEGRACION DE LA ESCOLTA

Una escolta, se considera como la unidad apropiada para la conduccion de la ensefia
patria, y esta integrada por seis elementos.

1.1. Dos guardias, dos retaguardias, un abanderado y un comandante.

1.2. La posicién de estos elementos sera: 2 guardias adelante, 2 retaguardias
exactamente atras de estos, el abanderado en medio de los guardias y el
comandante a la derecha de estos.

GlL A G.D. C.

R.I. R.D.

1.3 La distancia que deberan guardar los elementos del frente entre si sera de un
intervalo lateral y de 3 pasos los retaguardias de los guardias.

1.4 Las escoltas deberan de tener complexién y estatura uniforme.

1.5 Una escolta debe de cuidar siempre su elegancia, el porte, la gallardia, la
coordinacion y la simetria con que realiza las evoluciones

1.6 Se recomienda que cada escuela cuente con dos escoltas, una para actos oficiales y
otra para las demostraciones y/o concursos.

2. Voces de Mando

2.1.VOZ DE ADVERTENCIA (voz preventiva). Sera con la que se llame la atencion de los
integrantes. Ejemplo “ i ATENCION !~

2.2 VOZ INDICATIVA (Voz descriptiva). Sera la que de a conocer el movimiento que
debera realizar la escolta. Ejemplo “ PASO REDOBLADO, ALTO, ETC.”

2.3 VOZ EJECUTIVA. Sera la que indique el momento preciso para efectuar los
movimientos. Ejemplo “j YA !”

El dia de la Bandera : El 24 de febrero de 1935, un empleado del Banco de México, llamado Benito Ramirez
organizé en su casa una guardia de honor en sefial de homenaje a nuestra hermosa bandera, entonces esta
practica continu6 hasta que el presidente Lazaro Cardenas, en 1940, decret6 que este dia fuera oficialmente
“El Dia de la Bandera”.
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3. Posiciones fundamentales

3.1 FIRMES,- A la voz ejecutiva los alumnos deberan permanecer en la siguiente forma:

3.2
3.2.1

3.2.2
3.2.3

3.3.
3.3.1

3.3.2

Los talones unidos en la misma linea.

Las puntas de los pies ligeramente separadas.
Piernas extendidas y el tronco erguido.

Los hombros hacia atras y en una misma linea.

Los brazos extendidos en forma natural a los costados. Con las palmas de las
manos hacia el cuerpo, dedos extendidos y Juntos.

La cabeza erguida y levantada con naturalidad.
La barba recogida y la vista al frente.

DESCANSO.— A la voz ejecutiva los alumnos deberan de:

Desplazar la pierna izquierda lateralmente a la altura de los hombros,
aproximadamente 35 cm.

Espalda recta y el peso del cuerpo repartido entre ambas piernas.

La mano izquierda toma la mufieca de la mano derecha que estara empufada
(al frente descanso civico militar y atrds descanso deportivo ).

DESCANSO DE LA ESCOLTA.

A la voz ejecutiva, unicamente los retaguardias adoptaran la posicion de descanso
(militar), segun la descripcion anterior.

El abanderado sacara el esta de la cuja y la bajara hasta que el regaton
toque el suelo, a 10 cm. aproximadamente a la derecha y a la altura de la punta
del pie derecho, sosteniéndola con la mano a la altura del  pecho, procurando
que quede vertical.

3.4 TOMAR DISTANCIA

3.4.1

34.2

3.4.3

A la voz indicativa, se colocaran los retaguardias espalda con espalda con los
guardias.

A la voz ejecutiva, los guardias derecho e izquierdo asi como el coman dante, se
alinearan con el abanderado.

Los retaguardias daran 3 pasos en linea recta y daran media vuelta, quedando en
posicion de firmes.
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4. Tipos de pasos

4.1

411
41.2
413

4.2

4.21

422

4.3

4.31

4.4

4.5

451

PASO REDOBLADO.-

Es el paso normal de marcha con una cadencia aproximada de 120 pasos por min.
Se inicia con un desplante y se bracea al segundo tiempo.

A LA VOZ INDICATIVA .- Se flexiona la pierna izquierda.
Iniciar la marcha con el pie izquierdo realizando desplante al frente.

El braceo debe ser aproximadamente con un angulo de 75 grados y al centro del
eje de gravedad. (no a la altura de los hombro)

las palmas de las manos hacia el cuerpo, dedos extendidos y juntos de manera
natural.

ACORTAR EL PASO.

Este paso sera utilizado para rectificar distancias, sobre la marcha. Su longitud es
de 35 cms. A la voz ejecutiva:

Se continda la marcha marcando un desplante con el pie izquierdo, para hacer
notar el cambio.

Con los brazos caidos con naturalidad con las palmas hacia adentro.
PASO CORTO.

Para iniciar la marcha con un paso de 35 cms. y una cadencia de 120 pasos por
minuto.

A la voz ejecutiva se iniciara la marcha con un desplante del izquierdo al frente.

Todo paso corto debe ser con elevacion de rodillas, sin braceo.

ALTO.- A la voz ejecutiva, se detendra la marcha haciendo un desplante con el
pie izquierdo al frente, uniendo el pie derecho con un movimiento enérgico,
quedando en la posicion de firmes.

MARCAR EL PASO.

En posicion de firmes a la voz indicativa se flexiona la rodilla izquierda y a la voz
ejecutiva se extendera la pierna al frente y regresara a la posicién inicial se
levantara el talon del pie derecho alternadamente y asi sucesivamente.

Los brazos iran caidos con naturalidad. Sin braceo.

La bandera Tricolor, es el simbolo primario de nuestra Nacionalidad mexicana que tanto nos honra y
enorgullece. El 15 de septiembre de 1917, onded por primera vez en el palacio Nacional. Aunque en realidad
es mucho mas antigua, pues desde el 24 de febrero de 1821, fecha en que se llevd a cabo el plan de iguala
que establecia definitivamente la: independencia de México.



REGLAMENTO DE EVOLUCIONES DE ESCOLTA Y ACTOS CIVICOS ESCOLARES
| |

5. Recepcidén del Bandera

Al prepararse para recibir la bandera, el comandante ordenara a la escolta,
saludar.

5.1 A la voz de: Abanderado, un paso al frente, Ya !. El abanderado pasara
automaticamente a la posicion de firme y realizara un paso al frente.

5.2 Debera entregar la bandera la maxima autoridad que este presente y  debera
llevarla en brazada al frente y diagonal a la izquierda, con la mano izquierda arriba
y la mano derecha abajo, para entregar solamente extendera los brazos.

5.3 Asi que el que recibe colocara la mano derecha entre las manos del que entrega y
la mano izquierda abajo.

5.4 El abanderado solo tendra que enderezar la bandera para colocarla en la cuja y
llevara la mano izquierda al costado con un movimiento enérgico.

5.5 Los demas integrantes escucharan la voz de "FIRMES”.

5.6 Inmediatamente se ordenara cubrir abanderado, dando un paso al frente, los
demas integrantes de la escolta.

5.7 El que entregd por cualquiera de los flancos se retirara previo saludo a la bandera.

EVOLUCIONES DE ESCOLTAS

6. ESCOLTA A LA DERECHA O IZQUIERDA (90 °)

6.1 La escolta realizara un desplante con el pie izquierdo, ya sea que el
comandante sirva de eje o el guardia izquierdo, dependiendo de la direccion en
que se vaya a ejecutar el movimiento. El eje hara la elevaciéon de rodilla
permaneciendo en su lugar y los demas realizaran el movimiento circular hasta
alcanzar los 90 °

6.2 Los retaguardias seguiran diagonalmente a los guardias

X X X X

6.5 Sila escolta viene sobre la marcha, al termino de sus 7 6 9 pasos, debera continuar
la marcha con el paso que traia ( paso redoblado o corto )

6.3 El movimiento se iniciara y terminara con un desplante del pie izquierdo al frente,
para continuar la marcha.

6.4 Sila escolta estaba a pie firme, deben hacer alto automaticamente al terminar sus
7 0 9 pasos.
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X X X X X X X X

6.6 Si estan marcando el paso, al termino también deberan continuar con dicha
actividad

7. Por escolta a la derecha 6 izquierda

A LA VOZ EJECUTIVA:

7.1 Se debera partir de la posicién de firmes o marcado el paso, y se realizara el
movimiento idéntico al de "escolta a la derecha o izq." unicamente que al tiempo 7 6

9 se iniciara la marcha

1
A [N
/\ | | >
_____ ————
N] Y

X X X X X X X X

X X X X

8. Alto por escolta a la derecha o Izquierda.

A LA VOZ EJECUTIVA:

8.1 Se realizara el alto al termino del numero de pasos estipulados, con desplante del
pie izquierdo al frente y la union del pie derecho.

8.2 Este movimiento solo se podra realizar sobre la marcha 6 marcando el paso

) (e

X X X X X X X X

>

<

<
>
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9. Conversidn a la derecha o izquierda (giro indefinido)
A LA VOZ EJECUTIVA:

9.1 La escolta iniciara el movimiento con un desplante del pie al frente, girara sirviendo
de eje al guardia izquierdo o el comandante dependiendo de la direccién en que se
vaya a ejecutar el movimiento.

9.2 Este giro se suspendera hasta que el comandante ordene, paso redoblado, paso
corto, marcar el paso 06 alto.

9.3 Esta actividad puede partir de: Paso redoblado, marcar el paso, paso corto, y si se
parte de firmes, la voz descriptiva sera: por conversién a la derecha o izquierda.

10. Abrir y cerrar escolta.
A la voz ejecutiva:

10.1 Tiempo 1y 2. Todos los integrantes realizan un alto total de la marcha sin ninguna
otra voz de mando.

10.2 Tiempos del 3 al 7: El abanderado marca el paso después de haber hecho el alto
y en el Tiempo 9 continua la marcha con desplante de la pierna izquierda.

10.3 El comandante después del alto, efectia 2 pasos a la derecha en los Tiempos 3,
4, 5 y 6, marca el paso en los Tiempos 7 y 8, y continua la marcha en el Tiempo 9.

10.4 El guardia y retaguardia derecho después del alto realizaran una paso de costado a
la derecha, Tiempos 3 y 4, marcan el pasoen 5, 6,7y 8,y continla la marcha
en el Tiempo 9.

10.5 El guardia y retaguardia izquierdo realizara la actividad anterior solamente que al
costado izquierdo.

10.6 Para cerrar escolta se realizara todo lo anterior descrito de manera inversa

El origen del aguila en el escudo Nacional. Se remonta hasta la fundacion de Tenochtitlan, en cuyo jeroglifico
se ve un aguila parada sobre un nopal que brota de una pefia.El aguila constituyo desde entonces un
emblema indigena. Por decreto de Don Venustiano Carranza, ordeno que el aguila apareciera de perfil con la
posicion actual que tiene.
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11. Columna por uno.

11.1 Sobre la marcha, con desplante del pie izquierdo y diagonal al frente con paso corto,
el comandante y el guardia derecho se ubicaran delante del abanderado quedando
al frente el comandante.

11.2 El guardia izquierdo se coloca atras del abanderado y los retaguardias realizaran lo
mismo, quedando el derecho primero y el izquierdo al final. ejemplo:

X C. Comandante

X G.D. Guardia derecho

X A. Abanderado

X G.I.  Guardia izquierdo

X R.D. Retaguardia derecho
X R.I. Retaguardia izquierdo

11.3 Este movimiento se efectia en 7 6 9 tiempos para continuar la marcha con
desplante del pie izquierdo

11.4 Para volver a la posicién inicial, a la voz ejecutiva con el desplante del pie izquierdo,
el comandante y el guardia derecho en forma diagonal la derecha se alinean con el
abanderado y asi mismo el guardia izquierdo como también los retaguardias
retornaran a su lugar; tanto formar escolta como columna por uno se efectua en
7 6 9 pasos.

NOTA: El Unico integrante que no se mueve de la linea que lleva, es el
abanderado.

12. Columna por dos.

Este movimiento solo se utilizara en casos donde la escolta debe recorrer pasillos,
subir escaleras estrechas, cruzar por puertas, etc.

12.1 A la voz ejecutiva iniciaran con desplante del pie izquierdo y con paso corto, el
comandante y el guardia derecho se desplazardan en forma diagonal y hasta
colocarse delante del abanderado y el guardia izquierdo, los retaguardias se integra
detras del abanderado y del guardia izquierdo, todo en 7 6 9 pasos, y quedaran de
la siguiente forma.

G.D. Guardia Derecho C. Comandante
G.I.  Guardia Izquierdo A. Abanderado

R.I. Retaguardia lzquierdo R.D. Retaguardia Derecho



12.2

13.

13.1

13.2
13.3

13.4
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Para volver a la posicion inicial el guardia izquierdo y el comandante se desplazan
en forma diagonal a la derecha hasta ubicarse en linea con el abanderado y el
guardia izquierdo y los retaguardias retornaran a su posicion inicial y todo se podra
efectuar en 7 6 9 pasos, ya sea en formar escolta o columna por dos.

NOTA: Tanto columna por uno como columna por dos y formar escolta, podran
partir de: paso redoblado, corto, marcar el paso 6 a pie firme, pero de la forma en
que se inicia 0 parte, asi debe terminar 6 continua

Paso de costado 0 lateral

Este movimiento es de acuerdo donde lo marque el comandante, izquierda 6
derecha.

En la voz preventiva no se realizara ningun movimiento hasta la voz ejecutiva,

Si se realiza a la izquierda se flexiona la pierna  izquierda al escuchar la voz de
ya y se golpea con ella misma, el pie derecho se levanta ligeramente para unirlo al
pie izquierdo y asi sucesivamente hasta escuchar la voz de alto.

Paso de costado a la derecha, se flexiona la pierna derecha al escuchar |la voz de
ya y se golpea con ella misma, el pie izquierdo se levanta ligeramente para unirlo al
derecho, hasta escuchar la voz de alto.

14. Relevo de guardias

14.1 Este ejercicio parte de la posicion de descanso.

14.2

14.3

14.4

14.5

14.6

A la voz de "relevar", los retaguardias adoptaran la posicion de firmes y se preparan
para avanzar.

A la voz ejecutiva, los guardias y el comandante, daran un paso de costado hacia
fuera tiempo 1y 2.

En forma simultanea los guardias retroceden y los retaguardias avanzaran en los
tiempos 3,4, 5,6,7y 8.

En los tiempos 9 y 10 los guardias que se encuentran ahora atras, en la posicion de
los retaguardias, daran un paso de costado hacia adentro, simultaneamente con el
comandante.

Finalmente, los retaguardias adoptaran la posicion de descanso y el comandante de
firmes, tiempo 11.

15. Entrega de la bandera.

15.1

15.2

15.3

La escolta al entregar la bandera a la autoridad correspondiente, no desplazara a su
abanderado al frente y permanecera en posicién de saludo.

Esperara el saludo de la autoridad, realizandose la entrega y recepcion de la
siguiente forma:

El abanderado sacara el asta de la cuja, manteniendo la mano derecha arriba y la
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izquierda abajo.
15.4 Para entregar, la colocara al frente y diagonal a la derecha y extendera los brazos.

15.5 El que reciba colocara la mano izquierda sobre el nivel de la derecha del
abanderado, para llevarle en brazada y retirarse por cualquiera de sus flancos 6
media vuelta y depositarla en su nicho.

15.6 Por ultimo la escolta puede desintegrarse en su lugar 6 avanzar por columna, etc.

16. Ceremonia de fin de curso.

16.1 Se ubica la escolta saliente en el lugar que se efectuara el cambio de la escolta.

16.2 Acto seguido, la escolta entrante se ubicara frente a la escolta saliente a unos 3
metros aproximadamente y efectuara el saludo correspondiente.

16.3 Posteriormente los dos abanderados daran una paso al frente y el poseedor de la
bandera dira:

‘A nombre de la Secretaria de Educacion, de nuestros maestros y companeros,
hacemos entrega de esta bandera, que simboliza la Independencia, el honor, las
instituciones y la integridad de nuestro territorio; durante este ciclo escolar ha
estado bajo nuestra custodia, la hemos honrado y defendido cual deber de todo
nifio mexicano j y hoy ! Al entregarla a ustedes, lo hacemos con la seguridad de que
sabran honrarla y defenderla o dar la vida en su defensa “

16.4 El abanderado saliente entrega la bandera extendiendo los brazos al frente y
diagonal a la derecha, y el abanderado entrante dice:

“ Companeros: al recibir esta bandera contraemos una gran
responsabilidad con la patria”

(todos dicen al unisono)

“ i Prometemos ser fieles y leales a los principios que la patria nos marque ! "

16.5 El abanderado saliente retorna a su lugar y se retira la escolta que entrego y la que
recibié cubre al abanderado y se ubica para que sea entonado el Himno Nacional
Mexicano y posteriormente se retire con los honores correspondientes.

¢Sabias que... Hay una forma oficial de saludar a la Bandera?

En efecto y esta establecido en el articulo 14 de la Ley de simbolos patrios y establece que el saludo civil, (o
sea el que hacen todas las personas que no trabajan en el ejército) se hara en posicion de firme, colocando la
mano derecha extendida sobre el pecho, con la palma hacia abajo, a la altura del corazén. Se saluda a la
bandera durante su paso o cuando la estan izando o bajando del asta bandera.
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17. Ceremonia Civica semanal

17.1 Honores a la Bandera. (Recepcion de la Bandera y recorrido con toque de Bandera)
todos los presentes en posicién de saludo.

17.2 Al quedar estacionada la escolta en el lugar de honor, el abanderado bajara el
asta; volviéndola a subir en el momento que se anuncia el Himno Nacional.

17.3 Himno Nacional Mexicano, entonado por todos los presentes) en posicion de firmes.

17.4 Salida de la Bandera (recorrido a la inversa con toque de Bandera, entrega de
bandera), todos los presentes en posicion de saludo, hasta que se ordena firmes 6
hasta perder de vista la Bandera.

17.5 Ceremonia (efemérides, recitaciones, cantos, etc. con motivo a la bandera)

18. Actos Civicos

Ley sobre el Escudo, la Bandera y el Himno Nacionales: Articulo 15, parrafo
primero.- En las fechas declaradas solemnes para toda la Nacion, debera izarse la
Bandera Nacional, a toda 0 a media asta, segun se trate de festividad o duelo.

18.1 Cuando la Bandera vaya izarse, sera transportada directamente hasta el mastil por la
escolta, llevandola plegada, y permaneciendo en posicion de firmes los presentes.

18.2 La escolta permanecera a un costado del asta bandera.
18.3 La bandera debera ser izada por la maxima autoridad educativa presente.

18.4 Cuando se iza la Bandera Nacional, se realizara al toque de Bandera, al mismo
tiempo, los presentes permaneceran en posicion de saludo hasta terminar el
ascenso.

18.5 Los asistentes adoptaran la posicion de firmes para entonar el Himno
Nacional.

18.6 Cuando la Bandera es izada a media asta; esta ascendera a la parte mas alta y
descendera hasta quedar ubicada a la mitad.

18.7 La Bandera debera se arriada por la maxima autoridad educativa que este presente.

18.8 Cuando se arria la Bandera, se ejecuta el toque de bandera, al mismo tiempo que
los presentes permaneceran en posicion de saludo.

18.9 Después de ser arriada, se entregara la bandera retirandose a su lugar
correspondiente, permaneciendo los presentes en posicion de firmes.
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LO QUE DEBEN TENER SIEMPRE PRESENTE LOS ALUMNOS

1.— Nunca debe permitirse que se le falte el respeto, que se le debe a la bandera

2.— Nunca debe permitirse que la bandera toque el piso.

3.— Nunca debe colocarse alguna otra bandera o estandarte arriba de la bandera

Nacional.

4.— Nunca debe colocarse algun objeto o emblema de cualquier clase sobre la bandera.

5.— La bandera no debe tejerse sobre cojines, pafuelos o estamparse sobre servilletas o
cajas.

6.— Nunca deben ponerse leyenda sobre la bandera si no ha sido autorizado por autoridad
militar competente

7.- En los honores se debe descubrir la cabeza (no usar sombrero o gorras)
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Himno Nacional Mexicano

“Coro”
Mexicanos al grito de guerra
el acero aprestad y el bridén
y retiemble en sus centros la tierra
y el sonoro rugir del cainén

y retiemble ....................... Se repite

Cifa! Oh patria! tus sienes de oliva
de la paz el arcangel divino
que en el cielo tu eterno destino

por el dedo de Dios se escribid

Mas si osare un extrafio enemigo
profanar con sus plantas tu suelo
piensa oh patria querida que el cielo

un soldado en cada hijo te dio

B O ] { JRad . Se repite

Juramento a la bandera

Bandera de México, legado de nuestros héroes. simbolo de la unidad de nuestros padres
y nuestros hermanos. Te prometemos!

Ser siempre fieles a los principios de la libertad y de justicia, que hacen de nuestra
Patria la nacién independiente, humana y generosa, a la que entregamos

nuestra existencia
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Bespotsable: Depto. Téonico Pedapdeico
Welddromo Cd. Deportiva esq. Heroieo Col. Militar s/1
Col. Amstm, Willshermosa Tabasco

Telifone: @R313151215
Corpec: e_fisica & hotmail com



